INSTRUCTI

Preparation Guidelines
for Home Collection

The bowel movement should be passed in the
disposable sample collection paper.

- Do Not urinate on the bowel movement or in the

collection paper.

« Do Not pass the bowel movement in the toilet.

« Do Not let collection paper touch the water.

Step 1

Remove contents from
package. It contains all
necessary items for proper
collection of a bowel
movement (stool).

Step 2

Fill out the patient
information on the vial.

ONS FOR USE

Step 4

Using the collection spoon
built into the cap of the
vial, collect small scoops of
stool from each end and
the middle. Replace cap
and make sure the vial is
tightly closed.

Step 5

Remove paper from toilet
seat lid, drop paper in
toilet bowl, wait a
moment until paper is
soft/wet and then flush.

Step 3

Open collection paper
carefully in the direction of
the arrows. Attach tape

to top of toilet seat. Do not
let collection paper touch the
water. Pass bowel movement
into collection paper.

Step 6

Wash hands with soap and
water.

Step 7

Put vial in plastic blue bag
provided and refrigerate as
soon as possible. Return the
specimen to your physician
or lab, preferably within 24
hours or no later than 48
hours of collection.

Direct Testing of Stool Can Help Detect the Cause of
Your Discomfort

Ulcers are sores in the surface of your stomach that often cause
pain. H. pylori is a bacteria that is associated with about 80% of
gastric ulcers and patients with H. pylori have 6X higher risk of
developing gastric cancer'2. Antibiotic treatment can eliminate
H. pylori and the risk of developing ulcers and the potential of
gastric cancer.

Collecting a sample from your bowel movement is an accurate, easy,
and fast way to find out if H. pylori is the source of your discomfort.
Regardless of your H. pylori result, the information that your doctor
receives will help treat your symptoms.

For technical assistance, please call Technical Services Department
toll free at 1-844-TRY-HpSA (879-4772). To place an order call
Customer Service Department at 1-800-543-1980. Both Depart-
ments are available M-F from 8AM to 6PM (Eastern Time).

Prueba Directa de Heces Puede Detectar
La Causa De Su Molestia

Las ulceras son lesiones en la superficie del estémago que
usualmente causan dolor. H. pylori es una bacteria que esta
asociada en causar el 80% de las ulceras pépticas y pacientes que
tienen H. pylori tienen un riesgo de 6X mas alto de desarrollar
cancer gastrico'2 Tratamiento de antibioticos puede eliminar el
H. pyloriy reducir el riesgo de desarrollar ulceras y el potencial de
céncer gastrico.

La coleccion de muestras de heces es una forma precisa, facil y
rapida de saber si tiene H. pylori, el agente responsable de su
malestar. Independientemente de su resultado de H. pylori, la
informacién que su doctor recibe le ayuda a tratar sus sintomas.

Para asistencia técnica, porfavor llame al Departamento de Servicios
Técnicos sin cargo al 1-844-TRY-HpSA (879-4772) Para poner una
orden llame al Departamento de Servicio al Cliente al
1-800-543-1980. Ambos Departamentos estan disponible de L-V de
8AM a 6PM (Hora del Este).
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de coleccién.

NO orine en la muestra o en el papel de coleccion.

NO pase las heces en el inodoro.

NO deje que el papel de coleccién toque el agua.

Paso 1

Remueva el contenido del
paquete. Contiene todo lo
necesario para la coleccion
apropiada de una muestra de
heces.

Paso 2

Entre la informacién del
paciente en el vial.

que viene en la tapa del vial,
coleccione muestras de
heces pequenas en cada
extremo y medio. Devuelva
la cuchara al vial y asegurar
que queda bien cerrado.

Paso 5

Remueva el papel de la tapa
del inodoro, deje que caiga
en el agua, espere un
momento hasta que el papel
se suavice/moje y luego baje
la cadena.

Paso 6

Lavar manos con agua y
jabon.
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Paso 3

Abra el papel cuidadosa-
mente siguiendo la direccion
de las flechas. Adhiera el
papel a la tapa del inodoro.
No deje que el papel de
coleccién toque el agua.
Evacue en el papel de

coleccion.

Paso 7

Ponga el vial en la bolsa azul
que viene con el kity
refrigere lo antes posible.
Devuelva la muestra a la
oficina del doctor o laborato-
rio, preferiblemente dentro
de 24 horas o no mas tarde
de 48 horas del pasaje.




